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٢- "سورة الإخلاص"، "سورة الفلق"، "سورة الناس". (يكررها ثلاث مرات)

ء قدير".  �
يك له، له الملك وله الحمد، وهو ع� كل �� ٣- "لا إله إلا � وحده لا ��

(ع�� مرات) أو (مئة مرة)

٤- "سبحان � وبحمده، عدد خلقه، ورضا نفسه، وزنة عرشه، ومداد كلماته". (ثلاث 
مرات)

٥- "سبحان � وبحمده". (مئة مرة)
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١٢- "أصبَحنا وأصبَح (أمسينا وأم�) المُلك �، والحمد �، لا إله إلا � وحْده لا 
ءٍ قدير". ويزيد - إن شاء - مساءً: "ربِّ  �
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١٣- أصبحنا (أمسينا) ع� فطرة الإسلام، وع� كلمة الإخلاص، وع� دين نبينا محمد 
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(ثلاث مرات)

ا". (ثلاث مرات) ا، وبالإسلام دينًا، وبمحمد ص� � عليه وسلم نبي� ١٦- رضيت با� رب�

. � � القوس�� � المساء: "أمسينا" بدلاً من: "أصبحنا" كما هو موضح ب��
ملاحظة: يقول ��


